
Cycle 2025-2026Centre Odyssée Tantra

FORMATION
M A S S A G E   T A N T R I Q U E

Salon de Provence (13)



FORMATION
MASSAGE TANTRIQUE

Une formation au massage tantrique ouverte à tous ce qui
veulent découvrir ou approfondir la pratique de ce massage. 
Notre approche est holistique et repose sur 3 axes : 
Les techniques de toucher tantrique au travers des 5 éléments.
La sensibilité à l’énergie de vie.
L’aspect psycho-émotionnel et l’approche thérapeutique.

Pratique, structures et rituels autour des 3 piliers du Tantra : 
Le souffle, le mouvement et le son.

Animée par 2 praticiens, formateurs, animateurs et psycho-praticiens.



15 - 18 Octobre 2025 21 - 23 Janvier 2026

CYCLE 1 : 
INITIATION MASSAGE TANTRIQUE

MODULE 1&2 MODULE 3

Un stage de 4 jours pour
plonger par étapes dans la
découverte du toucher
tantrique, des bases et
techniques de savoir faire, le
lien entre le souffle et
l’énergie .

Un stage de 3 jours pour
faire un pas de plus dans la
pratique  autour du
mouvement.
Une ode à la subtilité par le
toucher du cœur et la
lenteur.

Hébergement possible 35€/nuitSalon de Provence (13)

animation 910€



29 avril - 2 Mai 2026 1 - 4 Juillet 2026

CYCLE 2 : 
PRATIQUE AVANCEE DU MASSAGE TANTRIQUE

MODULE 4 MODULE 5

Un stage de 3,5 jours
d’approfondissement des
aspects professionnels
comme le cadre er la
posture. Découverte du
Siam-Danse, un massage
coeur à corps.

Un stage de 3,5 jours autour
des techniques de massage
Taoïste par un plongeon
dans l’univers de Vajra-
Lingam et de Yoni. Ce stage
est le module de
CERTIFICATION. 

Hébergement possible 35€/nuitSalon de Provence (13)

animation 840€



CONTACT ET INSCRIPTIONS 

@ aoreade@yahoo.fr

06 15 43 08 18

ODYSSEE TANTRA

Authenticité

Ethique

Pédagogie douce

Convivialité

Securité

 Qualité

Rejoins le  groupe pour cette  7ème année !


